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2025-12-31 12:15 Sport

W tej odstonie cyklu ,Sportowa Mapa Chorzowa” przygladamy sie dyscyplinie,
ktéra tgczy w sobie szybkos¢, precyzje i niesamowitg site charakteru. Mowa o szermierce,
a konkretnie o Towarzystwie Szermierczym Sokolnia Chorzéw.

Klub od blisko trzech dekad dziata w murach Szkoty Podstawowej nr 29, skupiajac
sie na szpadzie - jednej z najbardziej widowiskowych broni olimpijskich. Treningi
skierowane sg do dzieci i mtodziezy juz od 7. roku zycia. Szermierka w Sokolni to jednak
cos$ wiecej niz tylko nauka fechtunku; to przede wszystkim lekcja etyki sportowe;j.

- Szermierka uczy pokory i poszanowania przeciwnika. Obowigzkowe
podziekowanie za walke, bez wzgledu na wynik, to fundament naszego sportu -
podkresla Ania Malharczyk, trenerka i zatozycielka klubu.

Oprécz ksztattowania postaw moralnych, klub moze pochwali¢ sie imponujgca listg
sukcesow, w tym licznymi tytutami Mistrzostw Polski. Zapraszamy do obejrzenia
materiatu wideo, ktory przybliza tajniki tej pieknej dyscypliny i zacheca do podjecia
wtasnej préoby na szermierczej planszy.
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https://youtu.be/4bXAjkCjgig

