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Silesian Bird Disc Golf Club – Golf w 
nowym wydaniu!
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W kolejnej odsłonie cyklu „Sportowa Mapa Chorzowa” prezentujemy dyscyplinę, 
która zdobywa coraz większą popularność na całym świecie – disc golf. Naszym 
przewodnikiem po tym sporcie jest klub Silesian Bird Disc Golf Club, który od 2018 roku 
promuje tę aktywność wśród mieszkańców naszego regionu.

Disc golf to gra o zasadach bardzo zbliżonych do tradycyjnego golfa, jednak 
zamiast piłek i kijów używa się specjalnych dysków (frisbee), a celem jest trafienie do 
metalowych koszy przy jak najmniejszej liczbie rzutów. To sport, który pozwala na 
aktywny wypoczynek na świeżym powietrzu i jest dostępny praktycznie dla każdego.

Klub ma dla mieszkańców świetną wiadomość: w 2026 roku planowane jest 
rozpoczęcie cyklu darmowych treningów otwartych. To doskonała okazja, aby pod okiem 
doświadczonych graczy poznać technikę rzutów i zasady rywalizacji na polu.

– Zachęcam do spróbowania tej dyscypliny na własnej skórze. Jest na pewno 
ciekawa i warto dać jej szansę – zaprasza Filip Tomeczek z Silesian Bird Disc Golf Club.

Zapraszamy do obejrzenia materiału wideo, z którego dowiecie się więcej o 
zasadach gry i planowanych treningach.

Projekt zrealizowany w ramach 12. edycji Budżetu Obywatelskiego Miasta Chorzów.

https://youtu.be/Sbq7sRbl2Bs
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