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Silesian Bird Disc Golf Club - Golf w
nowym wydaniu!
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W kolejnej odstonie cyklu ,,Sportowa Mapa Chorzowa” prezentujemy dyscypline,
ktéra zdobywa coraz wiekszg popularnos¢ na catym sSwiecie - disc golf. Naszym
przewodnikiem po tym sporcie jest klub Silesian Bird Disc Golf Club, ktéry od 2018 roku
promuje te aktywnos¢ wsrdéd mieszkahcédw naszego regionu.

Disc golf to gra o zasadach bardzo zblizonych do tradycyjnego golfa, jednak
zamiast pitek i kijéw uzywa sie specjalnych dyskéw (frisbee), a celem jest trafienie do
metalowych koszy przy jak najmniejszej liczbie rzutéw. To sport, ktéry pozwala na
aktywny wypoczynek na swiezym powietrzu i jest dostepny praktycznie dla kazdego.

Klub ma dla mieszkancéw swietng wiadomosé: w 2026 roku planowane jest
rozpoczecie cyklu darmowych treningéw otwartych. To doskonata okazja, aby pod okiem
doswiadczonych graczy pozna¢ technike rzutéw i zasady rywalizacji na polu.

- Zachecam do spréobowania tej dyscypliny na wtasnej skorze. Jest na pewno
ciekawa i warto dac jej szanse - zaprasza Filip Tomeczek z Silesian Bird Disc Golf Club.

Zapraszamy do obejrzenia materiatu wideo, z ktérego dowiecie sie wiecej o
zasadach gry i planowanych treningach.

Projekt zrealizowany w ramach 12. edycji Budzetu Obywatelskiego Miasta Chorzow.
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