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1. "Program profilaktyki przeciwobrzękowej dla osób po 
zabiegach z zakresu chirurgii onkologicznej zamieszkałych na terenie 
Miasta Chorzów na lata 2026-2028" 
Program skierowany jest do mieszkańców Chorzowa, u których zostanie 
zdiagnozowany obrzęk limfatyczny kończyn górnych i dolnych lub z 
zagrożeniem jego wystąpienia do roku po przeprowadzonych zabiegach z 
zakresu chirurgii onkologicznej z powodu chorób nowotworowych: raka sutka 
(C50), raka sromu (C51), raka trzonu macicy (C54), raka szyjki macicy (C53), 
raka gruczołu krokowego (C61), raka jajnika (C56), czerniaka (C43) i chłoniaka 
(C81-C91) - max. liczba osób w 2026 r. - 150 osób.
Realizacja programu obejmuje: Konsultację lekarza specjalisty, ustalenie przez 
lekarza indywidualnego programu postępowania przeciwobrzękowego, 
konsultację psychologa oraz wykonanie 40 zabiegów fizjoterapeutycznych 
opartych o metodę CDT, dla jednego uczestnika programu przez okres 8 
tygodni po 2 godziny dziennie. 

Realizatorem programu jest: Polskie Towarzystwo Limfologiczne z 
siedzibą w Chorzowie (41-500) przy ulicy Św. Piotra 9, tel. 32/ 241 03 53

Program będzie realizowany do 27 listopada 2026 r. lub do wyczerpania 
limitu miejsc.

Program finansowany jest z budżetu Miasta Chorzów. Wartość zawartej 
umowy wynosi 530 090,00 zł

Udział w programie jest bezpłatny.







2. "Program stymulacji rozwoju dla dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej wraz z wdrażaniem rodziny do realizacji programów 
rehabilitacji w warunkach domowych zamieszkałych na terenie Miasta 
Chorzów na lata 2026-2028" 

Program skierowany jest do: dzieci i młodzież w wieku do 16 roku życia 
zamieszkałych na terenie Miasta Chorzów, posiadających orzeczenie o 
niepełnosprawności z powodu upośledzenia umysłowego; zaburzeń głosu, 
mowy i słuchu; upośledzenia narządu ruchu; chorób układu oddechowego i 
krążeniowego; chorób neurologicznych: epilepsji; całościowego zaburzenia 
rozwojowego oraz/ lub posiadające zaświadczenie od lekarza specjalisty o 
konieczności przeprowadzenia terapii stymulującej rozwój. Kwalifikowane będą 
również dzieci i młodzież z długim okresem oczekiwania na rehabilitację – 
powyżej roku - max. liczba uczestników w 2026 r. - 52.

Realizacja programu obejmuje: 
- konsultację lekarską wstępną kwalifikującą do udziału w programie oraz 
konsultację końcową oceniającą efekty przeprowadzanych świadczeń i 
interwencji;
- jedną konsultację psychologiczno – pedagogiczną polegającą na określeniu 
form usprawnienia oraz opracowania konspektu ćwiczeń psychologicznych; 
- jedną konsultację logopedyczną polegającą na określeniu form usprawnienia 
oraz opracowania konspektu ćwiczeń logopedycznych;
- jedną konsultację fizjoterapeutyczną polegającą na określeniu form 
usprawnienia oraz opracowania konspektu ćwiczeń  fizjoterapeutycznych; 
- kompleksową terapię rehabilitacyjno-usprawniającą składającą się ze 
świadczeń terapeutycznych dla każdego uczestnika. 
Indywidualny podział świadczeń i interwencji dla danego uczestnika programu 
zostanie opracowany przez zespół specjalistów z dziedziny rehabilitacji, 
fizjoterapii, logopedii/ neurologopedii oraz psychologii/ pedagogiki.



Realizatorem programu jest: Katowicka Fundacja Pomocy Dzeciom 
Kalekim/ Niepełnosprawnym z siedzibą w Katowicach (40-887) przy ulicy 
Ułańskiej 5a
Program będzie realizowany do 6 listopada 2026 r. lub do wyczerpania limitu 
miejsc.
Program finansowany jest z budżetu Miasta Chorzów. Wartość zawartej umowy 
wynosi 273 572,00 zł 
Udział w programie jest bezpłatny.

3. "Program wczesnego wykrywania gruźlicy wśród osób powyżej 
26 lat zamieszkałych na terenie Miasta Chorzów na lata 2026-2028" 
Program skierowany jest do mieszkańców Chorzowa powyżej 26 lat, u których 
występuje co najmniej 1 czynnik ryzyka zachorowania na gruźlicę, tj.:
 1.    kaszel trwający 3 tygodnie i powyżej,
 2.    osoby z kontaktu z osobami chorymi na gruźlicę,
 3.    spadek odporności (np. w przebiegu choroby nowotworowej, leczenia 
immunospresyjnego, AIDS),
 4.    zmiany w płucach,
 5.    choroby przewlekłe (cukrzyca, choroba niedokrwienna serca, nadciśnienie 
tętnicze),
 6.    pylica płuc,
 7.    uwarunkowania społeczne (bezdomność, bezrobocie, niski status 
społeczny, emeryci, renciści),
 8.    nałogi (alkoholizm, narkomania).

Maksymalna liczba uczestników 1348 osób.



Realizacja Programu obejmuje:
- wypełnienie ankiety ewaluacyjnej (pre-test i post-test) przez uczestnika 
programu nt. czynników ryzyka gruźlicy i sposobów jej zapobiegania,
- wykonanie RTG klatki piersiowej na podstawie wystawionego skierowania 
przez lekarza POZ (druk skierowania można pobrać ze strony internetowej UM 
Chorzów 
(www.chorzow.eu) lub w Wydziale Zdrowia Urzędu Miasta Chorzów lub w 
podmiocie leczniczym),
- edukację pacjenta na podstawie przekazanej ulotki edukacyjnej nt. 
czynników ryzyka gruźlicy i sposobów jej zapobiegania,
- przekazanie uczestnikowi programu wyniku badania RTG klatki piersiowej.

Realizatorem programu jest 

a) ADO-MED2 Roman Elias, ul. Stefana Batorego 19, 41-506 Chorzów, tel. 
453 406 414
b) Centrum Medyczne BetaMed ul. Racławicka 20A, 41-506 Chorzów, tel. 32/ 
420 29 00, 519 308 200
c) P. P. U. H. KONCEPT Tomasz Tabin, Rentgenodiagnostyka-med, ul. Św. 
Pawła 11, 41 -500 Chorzów, tel. 32/ 348 12 20.
 

Program będzie realizowany do 6 listopada 2026 r. Wartość zawartych 
umów wynosi 77 390,00 zł

Udział w programie jest bezpłatny.







4. Program stymulacji rozwoju dla dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej oraz zagrożonej niepełnosprawnością wraz z 
wdrażaniem rodziny do realizacji programów rehabilitacji w 
warunkach domowych zamieszkałych na terenie Miasta Chorzów na 
lata 2026–2028
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Program ochrony zdrowia psychicznego w Chorzowie













Leczenie psychiatryczne i uzależnień młodzieży i dzieci:
I poziom - zespół lub ośrodek środowiskowej opieki psychologicznej i 
psychoterapeutycznej dla dzieci i młodzieży 
Świadczenia udzielane w podmiocie:
Centrum Rehabilis Sp. z o.o., ul. Jarzębinowa 2, 41-506 Chorzów, tel. 537 022 869
Więcej informacji pod linkiem: https://pacjent.gov.pl/artykul/leczenie-psychiatryczne-
mlodziezy-i-dzieci

 

Program wczesnego wykrywania wad wzroku u dzieci w wieku 5 lat 
zamieszkałych na terenie Miasta Chorzów na lata 2026-2028, w 2026 r.

Program skierowany jest do dzieci w wieku 5 lat (urodzonych w 2021 r.) 
zamieszkałych w Chorzowie, posiadających pisemną zgodę rodziców / opiekunów 
prawnych na przeprowadzenie badań,
nie będących pod opieką poradni okulistycznej oraz nie mających stwierdzonej wady 
wzroku (weryfikacja na podstawie oświadczenia rodzica / opiekuna prawnego dziecka)
 

Realizacja programu obejmuje wykonanie dzieciom badania okulistycznego, w tym:
- badanie ostrości wzroku do dali (tablice podświetlane optotypów) i bliży (tablice 
Snellena),
- badanie ruchomości gałek ocznych (kontrola ustawienia oczu – potwierdzenie lub 
wykluczenie obecności zeza),
- badanie dna oka oraz refrakcji (w celu wykrycia ewentualnych schorzeń oczu),
- badanie wady refrakcji refraktometrem po porażeniu akomodacji w celu wykrycia 
ewentualnej wady wzroku.
 

Realizatorem programu jest:
SCANMED S.A. Centrum Okulistyczne Weiss Klinik, ul. Wiejska 4, 41-503 Chorzów.
 

Program będzie realizowany do 12 listopada 2026 r. lub do wyczerpania limitu 
miejsc.
Program finansowany jest z budżetu Miasta Chorzów.
Wartość zawartej umowy wynosi 93813,00 zł.
Udział w programie jest bezpłatny.
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