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1. "Program profilaktyki przeciwobrzekowej dla oséb po
zabiegach z zakresu chirurgii onkologicznej zamieszkatych na terenie
Miasta Chorzéw na lata 2026-2028"

Program skierowany jest do mieszkancéw Chorzowa, u ktérych zostanie
zdiagnozowany obrzek limfatyczny kohczyn gérnych i doinych lub z
zagrozeniem jego wystgpienia do roku po przeprowadzonych zabiegach z
zakresu chirurgii onkologicznej z powodu choréb nowotworowych: raka sutka
(C50), raka sromu (C51), raka trzonu macicy (C54), raka szyjki macicy (C53),
raka gruczotu krokowego (C61), raka jajnika (C56), czerniaka (C43) i chtoniaka
(C81-C91) - max. liczba oséb w 2026 r. - 150 oséb.

Realizacja programu obejmuje: Konsultacje lekarza specjalisty, ustalenie przez
lekarza indywidualnego programu postepowania przeciwobrzekowego,
konsultacje psychologa oraz wykonanie 40 zabiegdw fizjoterapeutycznych
opartych o metode CDT, dla jednego uczestnika programu przez okres 8
tygodni po 2 godziny dziennie.

Realizatorem programu jest: Polskie Towarzystwo Limfologiczne z
siedzibg w Chorzowie (41-500) przy ulicy Sw. Piotra 9, tel. 32/ 241 03 53

Program bedzie realizowany do 27 listopada 2026 r. lub do wyczerpania
limitu miejsc.

Program finansowany jest z budzetu Miasta Chorzéw. Wartos¢ zawarte;j
umowy wynosi 530 090,00 zt

Udziat w programie jest bezptatny.
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Program profilaktyki przeciwobrzekowe;j
dla osob po zabiegach z zakresu chirurgii
onkologicznej zamieszkatych na terenie

‘Miasta Chorzéw

Wtorny obrzek limfatyczny rozwijajacy sie u chorych po operacjach
onkologicznych stanowi przewlekte i postepujgce schorzenie zapalne
obejmujace przestrze Srodmigzszowa. Jego przyczyng jest nabyte
uszkodzenie uktadu limfatycznego, do ktérego dochodzi w wyniku leczenia
nowotworu, przede wszystkim po limfadenektomii oraz radioterapii.
Zaburzenie odptywu chtonki skutkuje gromadzeniem sie piynu
w tkankach, co z czasem prowadzi do zmian strukturalnych, widknienia
oraz nadmiernego rozwoju tkanki podskornej, zwtaszcza tluszczowe.
Leczenie onkologiczne stanowi absolutnie dominujgcg przyczyne
wtornego obrzeku limfatycznego. Jest to jedno z najczestszych
i najbardziej obcigzajacych dla pacjenta odlegtych powikian terapii
przeciwnowotworowej.
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Problem ten najczesciej dotyczy pacjentdw po leczeniu raka piersi
(najliczniejsza grupa chorych z obrzekiem konczyny gérnej), nowotwordw
ginekologicznych (rak szyjki macicy, rak trzonu macicy, rak sromul),
nowotworéw  urologicznych (rak gruczotu krokowego, pecherza
moczowego), czerniaka, a takze nowotworow gtowy i szyi. Zakazenia skory
i tkanki podskérnej, powszechnie okreslane jako réza (wywolywana
gtownie przez paciorkowce), stanowig najgrozniejsze ostre powiktanie
poonkologicznego obrzeku limfatycznego. W  wyniku leczenia
onkologicznego, takiego jak zabieg chirurgiczny czy radioterapia, moze
doj5c¢ do uszkodzenia uktadu limfatycznego oraz zmniejszenia wydolno5ci
transportu chtonki. Na tym etapie obrzek czesto nie jest jeszcze widoczny
podczas badania klinicznego, jednak pacjenci moga odczuwac pierwsze
dolegliwosci, miedzy innymi uczucie ciezkosci konczyny, napiecia tkanek,
rozpierania lub bélu. Okres utajony moze utrzymywac sie przez dtugi czas
- od kilku miesiecy do nawet kilku lat po zakonczeniu terapii onkologicznej
- zanim rozwinie sie jawny obrzek limfatyczny.

Istotne znaczenie w zapobieganiu obrzekowi limfatycznemu lub
opOznianiu jego rozwoju ma odpowiednio wczesnie wdrozona profilaktyka
przeciwobrzekowa. U pacjentdw onkologicznych, u ktérych dochodzi do
nagtego zwiekszenia obrzeku, wskazane jest wykonanie badania USG
Doppler naczyn zylnych w celu wykluczenia zakrzepicy zyt gtebokich.

Do podstawowych metod profilaktyki przeciwobrzekowej naleza:
manualny drenaz limfatyczny (MDL), kompresjoterapia - obejmujaca
terapie pneumatyczng, specjalistyczne bandazowanie oraz stosowanie
wyrobow uciskowych, a takze kinezyterapia, wtasciwa pielegnacja skory
i edukacja pacjenta.

SkutecznoSc postepowania zalezy przede wszystkim od kompleksowego
podejscia terapeutycznego oraz aktywnego, systematycznego udziatu
zarowno pacjenta, jak i jego najblizszego otoczenia. Kluczowe znaczenie
ma réwniez indywidualne dopasowanie metod terapii do aktualnego
stanu ogdlnego chaorego.

W CELU REJESTRAC]I PROSIMY O KONTAKT:

Polskie Towarzystwo Limfologiczne Wydziat Zdrowia
Poradnia Limf-Med Urzad Miasta Chorzow
32 241 03 53 ul. Rynek 1, 41-500 Chorzow

tel. 32 41652 38

ptlimf.biuro@wp.pl e-mail: zd@chorzow.eu

ul. Sw. Piotra 9, 41-500 Chorzow C)—IORZ(-)W

https:/ /limfologia.pl/ wprawia w ruch




2. "Program stymulacji rozwoju dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej wraz z wdrazaniem rodziny do realizacji programéw
rehabilitacji w warunkach domowych zamieszkatych na terenie Miasta
Chorzéw na lata 2026-2028"

Program skierowany jest do: dzieci i mtodziez w wieku do 16 roku zycia
zamieszkatych na terenie Miasta Chorzow, posiadajgcych orzeczenie o
niepetnosprawnosci z powodu uposledzenia umystowego; zaburzen gtosu,
mowy i stuchu; uposledzenia narzadu ruchu; choréb uktadu oddechowego i
krgzeniowego; choréb neurologicznych: epilepsji; catoSciowego zaburzenia
rozwojowego oraz/ lub posiadajgce zaswiadczenie od lekarza specjalisty o
koniecznosci przeprowadzenia terapii stymulujgcej rozwéj. Kwalifikowane bedg
rowniez dzieci i mtodziez z dtugim okresem oczekiwania na rehabilitacje -
powyzej roku - max. liczba uczestnikéw w 2026 r. - 52.

Realizacja programu obejmuje:
- konsultacje lekarskg wstepng kwalifikujgcg do udziatu w programie oraz
konsultacje kohcowg oceniajgcg efekty przeprowadzanych sSwiadczen i
interwencji;
- jedng konsultacje psychologiczno - pedagogiczng polegajgcg na okresleniu
form usprawnienia oraz opracowania konspektu ¢wiczen psychologicznych;
- jedng konsultacje logopedyczng polegajgcg na okresleniu form usprawnienia
oraz opracowania konspektu ¢wiczeh logopedycznych;
- jedng konsultacje fizjoterapeutyczng polegajgcg na okresleniu form
usprawnienia oraz opracowania konspektu ¢wiczen fizjoterapeutycznych;
- kompleksowg terapie rehabilitacyjno-usprawniajgcg sktadajgca sie ze
Swiadczen terapeutycznych dla kazdego uczestnika.
Indywidualny podziat Swiadczeh i interwencji dla danego uczestnika programu
zostanie opracowany przez zesp6ét specjalistow z dziedziny rehabilitacji,
fizjoterapii, logopedii/ neurologopedii oraz psychologii/ pedagogiki.



Realizatorem programu jest: Katowicka Fundacja Pomocy Dzeciom
Kalekim/ Niepetnosprawnym z siedzibg w Katowicach (40-887) przy ulicy
Utanhskiej 5a
Program bedzie realizowany do 6 listopada 2026 r. lub do wyczerpania limitu
miejsc.

Program finansowany jest z budzetu Miasta Chorzéw. Wartos¢ zawartej umowy
wynosi 273 572,00 zt
Udziat w programie jest bezptatny.

3. "Program wczesnhego wykrywania gruzlicy wsrod osdéb powyzej
26 lat zamieszkatych na terenie Miasta Chorzéw na lata 2026-2028"
Program skierowany jest do mieszkancéw Chorzowa powyzej 26 lat, u ktérych
wystepuje co najmniej 1 czynnik ryzyka zachorowania na gruzlice, tj.:
1. kaszel trwajacy 3 tygodnie i powyzej,
2. osoby z kontaktu z osobami chorymi na gruzlice,
3. spadek odpornosci (np. w przebiegu choroby nowotworowej, leczenia
immunospresyjnego, AIDS),
4. zmiany w ptucach,
5. choroby przewlekte (cukrzyca, choroba niedokrwienna serca, nadcisnienie
tetnicze),
6. pylica ptuc,
7. uwarunkowania spoteczne (bezdomnos¢, bezrobocie, niski status
spoteczny, emeryci, rencisci),
8. natogi (alkoholizm, narkomania).

Maksymalna liczba uczestnikéw 1348 osoéb.



Realizacja Programu obejmuje:
- wypetnienie ankiety ewaluacyjnej (pre-test i post-test) przez uczestnika
programu nt. czynnikéw ryzyka gruzlicy i sposobéw jej zapobiegania,
- wykonanie RTG klatki piersiowej na podstawie wystawionego skierowania
przez lekarza POZ (druk skierowania mozna pobrac ze strony internetowej UM
Chorzéw
(www.chorzow.eu) lub w Wydziale Zdrowia Urzedu Miasta Chorzéw lub w
podmiocie leczniczym),
- edukacje pacjenta na podstawie przekazanej ulotki edukacyjnej nt.
czynnikéw ryzyka gruZlicy i sposobdw jej zapobiegania,
- przekazanie uczestnikowi programu wyniku badania RTG klatki piersiowej.

Realizatorem programu jest

a) ADO-MED2 Roman Elias, ul. Stefana Batorego 19, 41-506 Chorzéw, tel.
453 406 414
b) Centrum Medyczne BetaMed ul. Ractawicka 20A, 41-506 Chorzéw, tel. 32/
420 29 00, 519 308 200
c) P. P. U. H. KONCEPT Tomasz Tabin, Rentgenodiagnostyka-med, ul. Sw.
Pawta 11, 41 -500 Chorzéw, tel. 32/ 348 12 20.

Program bedzie realizowany do 6 listopada 2026 r. Wartos¢ zawartych
umoéw wynosi 77 390,00 zt

Udziat w programie jest bezptatny.



Gruzlica

problem nadal aktualny

e
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Program wczesnego wykrywania gruzlicy
wsrod osob powyzej 26 lat zamieszkatych na
terenie Miasta Chorzow na lata 2026-2028

Zgtos sie do swojego lekarza podstawowe] opieki zdrowotnej w Chorzowie*

Co to jest gruzlica?

Gruzlica jest choroba zakazng, ktora jest wywotana przez bakterie — pratki gruzlicy
(Mycobacterium tuberculosis).

Gruzlica najczesciej atakuje ptuca, ale moze zajac praktycznie kazdy narzad lub wiele
z nich jednoczesnie (postac rozsiana).

Osoby z grupy podwyzszonego ryzyka zachorowania na gruzlice to:

- osoby pozostajgce w bliskim kontakcie z osobami chorymi

- dzieci

- osoby starsze

- osoby chorujace na cukrzyce

- osoby zazywajgce lekarstwa ostabiajgce uktad odpornoSciowy organizmu
- nosiciele wirusa HIV

- osoby bezdomne

- osoby uzaleznione od narkotykow lub alkoholu

- osoby o stale utrzymujgcym sie stabym stanie zdrowia




Jak mozna zarazic sie gruzlicg?

Chory kaszlgc, odkrztuszajac, kichajac, gtosSno mowiac, wydala drobne kropelki wydzieli-
ny drog oddechowych, ktére mogg zawierac pratki gruzlicy. Gruzlica mozesz zarazic sie
tylko od osoby chorej, wdychajgc powietrze zawierajgce pratki. Gruzlica jest choroba
o0 dosc niskiej zarazliwosci w pordwnaniu z odrg, krztuscem lub grypa.

Najczestsze objawy gruzlicy ptuc:
Objawy wczesne: Objawy pézne:
- kasze| utrzymujacy sie co najmniej - krwioplucie
3 tygodnie = bole w klatce piersiowej
- nawracajace sie stany podgoraczkowe = dusznos¢
- nocne poty
- ostabienie i tatwe meczenie sie
- brak apetytu i utrata-masy ciata

Jak rozpoznat gruzlice ptuc?

W rozpoznaniu gruzlicy istotng wartosc diagnostyczng ma zdjecie rentgenowskie klatki
piersiowej pozwalajace na wykrycie charakterystycznych zmian w strukturze ptuc. Przy
podejrzeniu gruzlicy nalezy jak najszybciej potwierdzic diagnoze. Charego nalezy skiero-
wac do specjalistycznego oddziatu chordb ptuc, odizolowac, przeprowadzic petng diagno-
styke i rozpoczac leczenie przeciwpratkowe.

Czy gruzlica jest wyleczalna?

Gruzlica obecnie jest w petni wyleczalna. Najwazniejszym warunkiem petnego powrotu
do zdrowia jest wczesne wykrycie zachorowania oraz przeprowadzenie petnego prawi-
dtowego leczenia.

Jak leczy sie gruzlice?

Leczenie zwykle trwa 6 miesiecy (2 miesigce faza intensywnego leczenia i 4 miesigce
leczenie podtrzymujgce). W leczeniu stosuje sie kilka (zwykle 4) lekéw przeciwpratko-
wych. Osoba, u ktorej wykryto gruzlice poczatkowo leczona jest w szpitalu (1-2 miesigce),

gdzie przyjmuje-leki zlecone przez lekarza. Ta faza leczenia ma na celu zlikwidowanie
zakaZnosSci chorego. Nastepnie leczenie jest kontynuowane w poradni gruzlicy i choréb
ptuc (4-5 miesigcy). Aby uzyskaé pozytywny efekt, musi by przeprowadzone petne
leczenie choreby. Przerwanie leczenia lub skrocenie czasu trwania leczenia niesie wyso-
kie ryzyko nawrotu choroby oraz rozwoju pratkéw gruzlicy opornych na leki. Wszystkie
leki przeciwpratkowe sa dla chorych na gruzlice bezptatne. Rowniez leczenie szpitalne
i ambulatoryjne chorych na gruzlice jest bezptatne.

Opracowat w2019 roku:

prof. dr hab. n. med. Jerzy Kozielski lek. Tadeusz Bold
Specjalista chordb piuc Specjalista chordb pfuc

Programmwczesnego wykrywania gruzlicy wsrod osob powyze| 26 lat zamieszkatych na terenie
Miasta Chorzow na lata 2026-2028 finansowany jest ze Srodkéw budzetu Miasta Chorzdow.
Osobami uprawnionymi do udziatu w programie sa mieszkancy Chorzowa powyzej 26 roku zycia,
u ktorych wystepuje co najmniej 1 czynnik ryzyka zachorawania na gruzlice oraz posiadajgcy
skierowanie na zdjecie rentgenowskie (RTG) klatki piersiowej od lekarza POZ.

*osoby, ktore wybraty lekarza podstawowej opieki zdrowotnej poza miastem Chorzdw moga otrzymac druk
skierowania w Wydziale Zdrowia Urzedu Miasta Chorzow lub pobrac ze strony internetowej www,charzow.eu
Wydziat Zdrowia

Urzad Miasta Chorzow

ul. Rynek 1, 41-500 Chorzaw C)'IOR. 26W

tel. 32/ 416 52 38, e-mail: zd@chorzow.eu




4. Program stymulacji rozwoju dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej oraz zagrozonej niepetnosprawnoscia wraz z
wdrazaniem rodziny do realizacji programow rehabilitacji w
warunkach domowych zamieszkatych na terenie Miasta Chorzow na
lata 2026-2028
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Program stymulacji

rozwoju dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej oraz
zagrozonej niepetnosprawnoscia
wraz z wdrazaniem rodziny

do realizacji programow
rehabilitacji w warunkach
domowych zamieszkabtych
na terenie Miasta Chorzéw
na lata 2026-2028

Program realizowany jest przez:

lekarzy logopedow i neurologopedow  fizjoterapeutow

psychologow pedagogéw






Celem wdroZenia Programu jest kompleksowe dziatanie polegajace
na indywidualnym, holistycznym podejsciu do probleméw dziecka

i adekwatnym doborze narzedzi medyczno-terapeutycznych przez
wszystkich uczestniczacych w procesie terapii specjalistow.

Do udziatu w Programie kwalifikowane sg dzieci i mtodziez zamieszkate
w Chorzowie, w wieku do 16 roku zycia, z nieprawidtowosciami w zakresie:

» niepetnosprawnosci intelektualne;,

« zaburzer gtosu, mowy i stuchu,

» niepetnosprawnosci narzadu ruchu,

» chordb uktadu oddechowego i krazeniowego,

« chordb neurclogicznych, epilepsji, catosciowego zaburzenia
roZwojowego

orazflub dzieci i mtodziez posiadajace zaswiadczenie od lekarza specjalisty
o koniecznoéci przeprowadzenia terapii stymulujgcej rozwdj. Kwalifikowane
beda réwniez dzieci | mtodziez z dilugim okresem oczekiwania na
rehabilitacje - powyZej roku.

Kwalifikacje do programu przeprowadzi lekarz Osrodka ze specjalizacja
w dziedzinie rehabilitacji medycznej lub neurologii dzieciecei.

W programie bedzie zastosowana terapia rehabilitacyjno-usprawniajaca,
w zaleznoéci od indywidualnych potrzeb dziecka, np.

+  terapia logopedyczna,
+ terapia rehabilitacyjna,
+  terapia psychologiczno-pedagogiczna,

co umozliwi uzyskanie jak najlepszych efektow terapeutycznych.
Wspdtpraca specjalistow z rodzicami | opiekunami dostosowana do potrzeb
uczestnika programu wptywa na skutecznos¢ dziatar i osiaganie efektow
terapeutycznych.

CHORZOW

wprawia w ruch
Katowicka Fundacja

Pomocy Dzieciom Wydziat Zdrowia
Kalekim/Niepetnosprawnym Urzad Miasta Chorzow

ul. Utafiska 5a : ul. Rynek 1, 41-500 Chorzéw
40-887 Katowice tel. 32 416 52 38

tel: 32 250 44 99 e-mail: zd@chorzow.eu
www.osrodek.katowice.pl

Program finansowany
Z budzetu Miasta Chorzow.



Programow polityki zdrowotnej



Prezydent Miasta Chorzow zaprasza

PROGRAMY POLITYKI ZDROWOTNE]J
REALIZOWANE PRZEZ MIASTO CHORZOW

Bezptatny udziat uczestnikow w programach
Do wyczerpania limitow
Wedtug kolejnosci zgtoszen

CHORZOW

wprawia w ruch

Wydziat Zdrowia

Urzad Miasta Chorzéw

ul. Rynek 1, 41-500 Chorzow
e-mail: zd(@chorzow.eu

tel, 32/416 52 38



Program ochrony zdrowia psychicznego w Chorzowie






Podmioty lecznicze udzielajace swiadczen opieki zdrowotnej
w zakresie leczenia psychiatrycznego w Chorzowie

wspétpracujgce w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego

Szpital Specjalistyczny w Chorzowie 32 346 36 50
ul. Zjednoczenia 10, 41-500 Chorzéw Sekretariat

Poradnia Zdrowia Psychicznego 32 356 45 00
Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny 32 356 45 01

Oddziat Psychiatryczny Dzienny 323463678
Oddziat Psychiatryczny 323463670
Zespot Leczenia Srodowiskowego BEBZ 44] 466
Ustugi Medyczne Zdrowie Sp. z o.0.

Poradnia Zdrowia Psychicznego 3273664 43

ul. Wolnosci 3/9, 41-500 Chorzéw

Placéwki udzielajace wsparcia
w obszarze zdrowia psychicznego w Chorzowie

Srodowiskowy Dom
bl Lol I8 (oo~ 322463618 5 igggﬂzﬁfﬁgmwia
Z Zaburzeniami Zdrowia 41-506 Chorzow
2 psychicznego
Psychicznego
Poradnictweoe
psychologiczno-
Poradnia Psychologiczno-  ul. Ractawicka 23
Pedagogiczna 41-506 Chorzow 322415633 pedagogicane

dla dzieci i miodziezy
oraz ich rodzin

Pomoc psychologiczna,
pedagogiczna,
terapeutyczna dla
dzieci oraz ich rodzin

ul. Siemianowicka 58/1

41-503 Chorzéw 798 873 231

Osrodek Wsparcia Rodziny

Pomoc psychologiczno-
Osrodek Psychoterapii pedagogiczna

i Promocji Rodziny i indywidualna
ul. Omankowskiej 1
Lprawadzony .FI'I’IEZ 41-500 Chorzéw 322412068 |rodzinna, t:?rapla.
towarzyszenie na Rzecz w tym terapia
Rodziny) par matzenskich,

poradnictwo prawne

CHORZOW

wprawia w ruch









Centrum Zdrowia Psychicznego (CZP)

w Chorzowie

to miejsce, gdzie kazdy pelnoletni mieszkaniec Chorzowa
borykajacy sie z trudnosciami psychicznymi i kryzysami
emocjonalnymi moze uzyskaé profesjonalna i bezplatna
pomoc bez skierowania.

W skiad Centrum Zdrowia Psychicznego wchodza:

Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny 32/ 35 64 501

to miejsce, gdzie moze zgtosic sie kazda osoba doswiadczajaca kryzysu
psychicznego. Wizyta umozliwia szybki kontakt z profesjonalista, bez oczekiwania
w kolejce i koniecznosci posiadania skierowania.

Poradnia Zdrowia Psychicznego ¢ 32/ 3564 500

gdzie pomoc moga uzyskac wszystkie osoby doswiadczajace kryzysu psychicznego.
Do realizacji swiadczenia z udzialem psychoterapeuty wymagane jest skierowanie
lekarskie wydane przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego. Do realizacji porad
lekarskich i psychologa nie jest wymagane skierowanie.

Zespoét Leczenia Srodowiskowego . 883 441 466

zajmuje sie pomoca osobom, ktére maja problem z samodzielnym dotarciem

do Centrum Zdrowia Psychicznego i skorzystaniem z ustug stacjonarnie, a takze

dla tych pacjentdow, ktorzy wymagaja wsparcia i poczucia bezpieczenstwa w znanym
sobie otoczeniu.

Oddziat Psychiatryczny Dzienny  32/34 63678

zajmuje sie diagnostyka, terapia i rehabilitacja oséb dorostych, niewymagajacych
leczenia w trybie calodobowym.

Oddziat Psychiatryczny Catodobowy . 32/ 34 63670
Kontakt do lekarza dyZurnegao: 3‘2.\‘f 34 63 679

realizuje proces diagnostyczno-terapeutyczny w sposob kompleksowy u oséb,

u ktérych jego przeprowadzenie w trybie ambulatoryjnym nie jest mozliwe. Pacjenci

na oddziat catodobowy przyjmowani sa na podstawie skierowania lekarskiego,

ktore jest wazne przez 14 dni od jego wystawienia. Pacjenci, objeci opieka Punktu

Zgtoszeniowo-Koordynacyjnego, nie wymagaja dodatkowego skierowania,

przyjmowani sa na podstawie wstepnego planu postepowania oraz dowodu

tozsamosci.

Klub Pacjenta C 534711 719

to spoltecznose, ktorej czlonkowie obdarzaja sie wsparciem i zrozumieniem.
Zajecia prowadzone s3 przez Asystenta Zdrowienia.




Leczenie psychiatryczne i uzaleznien mtodziezy i dzieci:

| poziom - zesp6t Iub osrodek Srodowiskowej opieki psychologicznej i
psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy

Swiadczenia udzielane w podmiocie:

Centrum Rehabilis Sp. z 0.0., ul. Jarzebinowa 2, 41-506 Chorzdéw, tel. 537 022 869

WIQCEJ mformaql pod linkiem: https://pacjent.gov. pl/artykul/leczenie-psychiatryczne-

Program wczesnego wykrywania wad wzroku u dzieci w wieku 5 lat
zamieszkatych na terenie Miasta Chorzow na lata 2026-2028, w 2026 r.

Program skierowany jest do dzieci w wieku 5 lat (urodzonych w 2021 r.)
zamieszkatych w Chorzowie, posiadajgcych pisemng zgode rodzicow / opiekunéw
prawnych na przeprowadzenie badan,
nie bedacych pod opiekg poradni okulistycznej oraz nie majacych stwierdzonej wady
wzroku (weryfikacja na podstawie oSwiadczenia rodzica / opiekuna prawnego dziecka)

Realizacja programu obejmuje wykonanie dzieciom badania okulistycznego, w tym:
- badanie ostrosci wzroku do dali (tablice podswietlane optotypdéw) i blizy (tablice
Snellena),
- badanie ruchomosci gatek ocznych (kontrola ustawienia oczu - potwierdzenie lub
wykluczenie obecnosci zeza),
- badanie dna oka oraz refrakcji (w celu wykrycia ewentualnych schorzen oczu),
- badanie wady refrakcji refraktometrem po porazeniu akomodacji w celu wykrycia
ewentualnej wady wzroku.

Realizatorem programu jest:
SCANMED S.A. Centrum Okulistyczne Weiss Klinik, ul. Wiejska 4, 41-503 Chorzéw.

Program bedzie realizowany do 12 listopada 2026 r. lub do wyczerpania limitu
miejsc.
Program finansowany jest z budzetu Miasta Chorzéw.
Wartos¢ zawartej umowy wynosi 93813,00 zt.
Udziat w programie jest bezptatny.


https://pacjent.gov.pl/artykul/leczenie-psychiatryczne-mlodziezy-i-dzieci
https://pacjent.gov.pl/artykul/leczenie-psychiatryczne-mlodziezy-i-dzieci




