CHORZOW

PORTAL MIESZKANCA

Nieodptatne poradnictwo dla
mieszkancow (lista jednostek)

2024-12-30 14:58 Pomoc spoteczna

Osoby potrzebujgce wsparcia majg mozliwos¢ skorzystania z
nieodptatnego poradnictwa, miedzy innymi z zakresu poradnictwa
rodzinnego, psychologicznego, pedagogicznego, w sprawie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w sprawach rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i innych uzaleznien, dla oséb
pokrzywdzonych przestepstwem itd.

Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa dostepna jest do
pobrania tutaj.


https://chorzow.eu/download/cmVzb3VyY2VzL2ZpbGVzLzk4L0xpc3RhTmllb2RwbGF0bmVnb1BvcmFkbmljdHdhMDIwMTIwMjVfNjc3N2JkYmEzMzU1MC5wZGY=

LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW CHORZOWA

sporzqgdzona na dzieri 02.01.2025 r.

Nazwa jednostki Dane teleadresowe o - : Kryteria

Lp. Swiadczgcef Zakres poradnictwa Jednostki w tym strona g:ﬁtegg:isnc Sposog dok:en;w ens Infolinia dostepnosci

poradnictwo internetowa i e-mail g v gios do usfugi
I. PORADNICTWO RODZINNE, PSYCHOLOGICZNE, PEDAGOGICZNE*
Oérodel Pomoc ul. Omankowskiej 1, Wymagana rejestracja:
Beychoterapi p;izgglgsi'cczz:;" 41-500 Chorzow telefoniczna —

i CPramses kodzary indywidualna = 32e~2r:1‘e1i-l:20-68 pon. - pt. 15:00-20:00 pon.?zpi‘t‘l15-:2l;](f280:00 o L
(prowadzony przez i rodzinna, terapia sekretariat@snrr.or: osobista — Charzova
nffg:;ffgg;f ) wtym _te[ap!a par strona internetowa: w siedzibie Osrodka

V) maizenskich, WWW.SNIT.org pon. - pt. 15:00-20:00
poradnictwo prawne
ul. Ractawicka 23,
41-506 Chorzow
-54-; Wymagana rejestracja: 23
tel. 32_?;",54 8 pon. - czw. 8:00-18:00 v te?efoniczlna : 4 Dla uczniow,
: pt. 8:00-16:00 A9 HaiEd 5 rodzicow,
ppp@chorzow.eu 32 241-54-39 oplekunéw
Pomoc strona internetowa: pon. - wt. 8:00-16:00 oznid
psychologiczna, www.pppchorzow.pl $r. - czw. 8:00-18:00 e
Poradnia pedagogiczna, pt. 8:00-13:00 haticavoisli
2. Psychologiczno- logopedyczna mailowa - Iacézvek
Pedagogiczna i terapeutyczna Dziat Socjoterapii, ppp@chorzow.eu egukacyjno-
dzieciom i ich ul. Kasprowicza 2, osqbista = oplekuriczych
rodzinom 41-500 Chorzéw w siedzibie Poradni funkeionui =
pon. - wt. 8:00-16:00 tnEonuiacyc
tel. 690-516-021 pon. - pt. 14:30-18:00 3 : - na terenie
e-mail: $r. - czw. 8:00-18:00 Chorzcwa
ppp@chorzow.eu pt. 8:00-13:00
strona internetowa:
www.pppchorzow.pl
Pomoc ul. Siemianowicka 58/1, Wymagana rejestracja:
; 41-503 Chorzow telefoniczna —
psychologiczna, LT
g g f tel. 32 241-15-27 798-873-231 i s
3 Osrodek Wsparcia pedagogiczna, j 7:00-19:00 7:00-15:00 Dla mieszkancow
! Rodziny terapeutyczna dla e-mail: pon. - pt. 7:00-19: pon. - pt. 7:00-15: —— Chorzowa
sekretariatcentrum@chorzow.eu osobista -

dzieci oraz ich
rodzin

strona internetowa:

www.centrumchorzow.pl

w siedzibie O$rodka
pon. - pt. 7:00-15:00
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i lch Rodzinom

strona internetowa:
www.uzaleznieni.org

w siedzibie Osrodka
pon. - pt. 8:00-15:00

Nazwa jednostki Dane teleadresowe . “ : Kryteria
Lp. Swiadczgcef Zakres poradnictwa Jednostki w tym strona g:ﬁtegg:isnc Sposog dok:en;w ens Infolinia dostepnosci
poradnictwo internetowa i e-mail 9 Y gfos do usfugi
Il. PORADNICTWO Z ZAKRESU POMOCY SPOLECZNEJ*
ul. Ractawicka 19,
41-506 Chorzéw
tel. 32 771-63-01
. Wsparcie w trudnej (sekretariat) o .
Qstodek Pom_ocy sytuacji zyciowej, tel. 32 771-63-03 pon. 7_'00-1 6:00 Rejestracja nie jest Dla mieszkancow
1 Spotecznej al Kt inf . wt. - czw. 7:00-15:00 et~} Ch
S —Y pomoc materiaina (punkt in orrpacyjny) pt. 7-00-14:00 wymagana orzowa
i finansowa e-mail: - ’
ops@opschorzow.pl
strona internetowa:
www.opschorzow.pl
Il. PORADNICTWO W SPRAWIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH*
Dla osob
. ) Porady i terapia ul. Katowicka 77, pon. - &r. 8:00-20:00 ) ) bezposrednio
Osrodek Leczenia w zakresie leczenia : . i Rejestracja w godz. lub posrednio
1. Uzaleznien uzaleznien od 41-500 Chorzow czw. 12:00-20:00 pracy Osrodka ) dotknietych
tel. 32 241-39-42 pt. 9:00-15:00 2
alkoholu uzaleznieniem
od alkoholu
Pl. $w. Jana 31a, i o
41-503 Chorzow Wymagana‘ rejestracja:
tel. 32 241-19-73: telefoniczna —
Osrodek Pomocy |\ o) itacie. terapia ) 579 493—30-3 ' e
Osobom onsutacle, ferap A3 . , 579-493-303 Dla mieszkancow
2. Ulesnianym indywidualna oraz e-mail: pon. - czw. 8:00-17:00 on. — pt. 8:00-15:00 . Chiizows
A grupowa psycholog@uzaleznieni.org pen: ospo.bislta s
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Osrodek
P iwdzialani : % b
E;T;v;nz:gma ul. Katowicka 77, Dla mieszkancow
: ; Porady, konsultacje, 41-500 Chorzow Chorzowa,
i Dysfunkcjom 3 : .
prowadzenie grup tel. 32 241-54-73 ' it bezposrednio lub
Spotecznym : 5 : : . . Rejestracja nie jest 7 3
3. wsparcia, dziatania e-mail: wt. - pt. 16:30-18:30 posrednio
(prowadzony przez e 2 b wymagana 7
Chorzowskie rehabilitacyjno- cstfeniks@vp.pl dotknietych
Stowarzyszenie integracyjne strona internetowa: uzaleznieniem
G www.stowarzyszenie-feniks.pl od alkoholu
TrzeZwosciowe
LFeniks”)

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

Procedura
zobowigzania do
leczenia odwykowego
wobec osob, ktore

w zwigzku
z naduzywaniem
alkoholu powodujg
rozktad zycia
rodzinnego,
demoralizacje
nieletnich,
uchylajg sie od
obowigzku
zaspokajania
potrzeb rodziny,
systematycznie
zakiocaja spokdj lub
porzadek publiczny,
wsparcie informacyjne
w zakresie uzaleznien
od alkoholu

Urzad Miasta Chorzow
ul. Rynek 1,
41-500 Chorzow
tel. 32 416-52-26

Punkt Terenowy:
ul. Katowicka 77,
41-500 Chorzéw

W godz. pracy
Urzedu Miasta
(informacje ogdine,
mozliwos¢ pobrania
i zlozenia wniosku
0 wszczecie procedury
zobowigzania do
leczenia odwykowego)

Punkt Terenowy:
wt., $r. w godz.
od 15:30
(procedura
zobowigzania
do leczenia
odwykowego,
mozliwos¢ pobrania
i ztozenia wniosku
o wszczecie procedury
zobowigzania
do leczenia
odwykowego)

Rejestracja nie jest
wymagana

Dla mieszkancow
Chorzowa
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Porady, konsultacje
w zakresie
uzaleznienia y
od alkoholu oraz 4;11580Mg;r1z86w
Centrum Iniciatyw substandji tel. 32 733-44-98 czw. 8:00-11:00
5 Spolecznych psychoaktywnych; : e-mail: _ . 4 Rejestracja nie jest Dla mieszkancow
" | (Punkt poradnictwa | Pomoc wykluczonym ; h ' | ki S wymagana —— Chorzowa
dotyczacego spolecznie ze wzgledu cis@opschorzow. ! czwartkiem miesigca
uzaleznien) na uzaleznienia; strona_lnternetowa.
& www.cis-chorzow. pl
Program redukcji
szkod w zakresie
uzaleznien
Konsultacje i porady, . .
Osrodek terapia rodzinna, ul. Omankowskiej 1, Wymtae?:fl;ii;ezjﬁ:trac:ja.
5 indywidualna 41-500 Chorzow T
Psychoterapii ; ¢ 32 241-20-68
) = 3 i grupowa, terapia tel. 32 241-20-68 g i i A%
i Promocji Rodziny : i g : pon. - pt. 15:00-20:00 Dla mieszkancow
6. dla osob e-mail: pon. - pt. 15:00-20:00 >
osobista — Chorzowa
w siedzibie Osrodka

(prowadzony przez
Stowarzyszenie
na Rzecz Rodziny)

uzaleznionych,

specjalistyczne

poradnictwo dla
miodziezy

sekretariat@snrr.org

strona internetowa:
www.snrr.orq

pon. - pt. 15:00-20:00

IV. PORADNICTWO W SPRAWIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW INNYCH UZALEZNIE
np.: od substancji psychoaktywnych, behawioralnych

Poradnia Terapii
Uzaleznien u

od Substancji
Psychoaktywnych
i Wspodluzaleznien

wspoluzaleznionych,

Konsultacje

indywidualne
dla osdb

izaleznionych oraz

konsultacje dot.
HIV/HCV;
Leczenie

substytucyjne

Szpital Specjalistyczny

w Chorzowie,
ul. Zjednoczenia 10,
41-500 Chorzow
tel. 32 346-36-14

pon. - pt. 8:00-15:00

Wymagana rejestracja:
telefoniczna -
32 346-36-14
pon. - pt. 8:00-15:00
osobista —
w siedzibie Poradni
pon. - pt. 8:00-15:00

Brak ograniczen
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Pl. Sw. Jana 31 a, Wymagana rejestracja:
41-503 Chorzéw telefoniczna —
Osrodek Pomocy " . tel. 32 241-19-73; 32 241-19-73;
2 QOsobom K.onsulltacje, terapia 579-493-303 : - 579-493-303 Dla mieszkancow
; BT indywidualna oraz : pon. — pt. 8:00-18:00 : 0
Uzaleznionym e-mail: pon. - pt. 8:00-15:00 — Chorzowa
i Ich Rodzinom gripowa psycholog@uzaleznieni.org osobista —
strona internetowa: w siedzibie Osrodka
www.uzaleznieni.org pon. - pt. 8:00-15:00
ul. Omankowskiej 1, W sstiagial
Osrodek Konsultacje, porady, 41-500 Chorzéw ymtalgafna_rqes fads,
Psychoterapii terapia rodzinna, tel. 32 241-20-68 %é
3 i Promocji Rodziny indywidualna e-mail: - bt. 15:00-20:00 ot 15:00-20:00 Dla mieszkaricow
" | (prowadzony przez i grupowa, terapia sekretariat@snrr.org i s ’ pon. - pt. bi t ’ —— Chorzowa
Stowarzyszenie dla osdb strona internetowa: _ sooista =
w siedzibie Osrodka

na Rzecz Rodziny)

uzaleznionych

WWW.SNIT.org

pon. - pt. 15:00-20:00

Profilaktyczno-
Rozwojowy Osrodek
dla Miodziezy
(prowadzony przez
Stowarzyszenie
na Rzecz Rodziny)

Poradnictwo dla
miodziezy
i rodzicow, pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna,
socjoterapia oraz
profilaktyka

ul. Omankowskiej 1,
41-500 Chorzéow
tel. 32 241-20-68

e-mail:
sekretariat@snrr.org

strona internetowa:
WWW.SNIT.org

pon. - pt. 16:00-20:00

Wymagana rejestracja
telefoniczna -
32 241-20-68
pon. - pt. 15:00-20:00

Dla mieszkancow
Chorzowa
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Wymagana rejestracja:
telefoniczna -
32 241-54-39 Dla uczniow,
R ul. Ractawicka 23, pon. - wt. ggg';‘ggg rodzicow,
Tt 41-500 Chorzéw B NEES e opiekunow uczniéw
Poradnia pSV"i giczna, tel. 32 241-54-39 pon. - wt. 8:00-16:00 pt. 7:30-13:00 oraz dla nauczycieli
5.| Psychologiczno- Ed:rap:zzne e-mail: ér. - czw. 8:00-18:00 mailowa — placéwek
Pedagogiczna : Iopo egugzne . ppp@chorzow.eu pt. 7:30-13:00 pPp@chorzow.eu edukacyjno-
Jopacycat strona internetowa: _osobista— opiekunczych
NEPEISIS www.pppchorzow.pl w siedzibie Poradni na terenie
pon. - wt. 8:00-16:00 Chorzowa
$r. - czw. 8:00-18:00
pt. 7:30-13:00
V. PORADNICTWO Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ/ W RODZINIE*
Specjalistyczne .
Specjalistyczny poradnictwo; zajecia uhf‘ggohgj‘a 4",U4' DI 5b
Osrodek dla Oscb o charakterze 3 P L
Doznajacych socjoterapeutycznym tel. 32 345-28-10; bezpogredn!o lub
Przemocy Domowej i edukacyjne; zajecia 453-681-739 Catodobowo Catodobowo posrednio
: e-mail: doswiadczajgcych
przemocy domowej

w Chorzowie

wychowawcze

podnoszace

biuro@sowoprchorzow.pl

kompetencje

Osrodek Wsparcia
Rodziny

i wyzywienia, pomoc
psychologiczna,

Prowadzenie
hostelu,
Zapewnienie
schronienia

ul. Siemianowicka 58/1,

sekretariatcentrum@chorzow.eu

strona internetowa:
www.centrumchorzow.pl

41-503 Chorzéw
tel. 32 241-15-27

e-mail:

pedagogiczna

pon. - pt. 7:00-19:00

Wymagana rejestracja:

telefoniczna -
798-873-231
pon. - pt. 7:00-19:00
osobista -
w siedzibie Osrodka
pon. - pt. 7:00-15:00

Dla mieszkancow
Chorzowa




LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW CHORZOWA

sporzqgdzona na dzieri 02.01.2025 r.

i koordynowanie
dziafan stuzb,
instytucji organizaciji
i specjalistow

(informacje ogodlne)
e-mail:
interdyscyplinarny@opschorzow.pl
strona internetowa:

www.opschorzow.pl

pon. 7:15-15:45
wt, - czw. 7:15-14:45
pt. 7:15-13:45

Nazwa jednostki Dane teleadresowe . “ : Kryteria
Lp. Swiadczgcef Zakres poradnictwa Jednostki w tym strona g:ﬁtegg:isnc Sposog dok:en;w ens Infolinia dostepnosci
poradnictwo internetowa i e-mail 9 Y gfos do usfugi
: Konsultacje i porady, ul. Omankowskiej 1, i .
Osrodek i terapia rodzinna, 41-500 Chorzow Wymagana}relestraqa.
Baychatarapl indywidualna tel. 32 241-20-68 elefoniczna -
3 i Promocji Rodziny i yru S ’ . Faile on. - pt. 15:00-20:00 32 241-20-68 Dla mieszkancow
"| (prowadzony przez grup 2 i i POIK:;= Pl A2 : pon. - pt. 15:00-20:00 = Chorzowa
% specjalistyczne sekretariat@snrr.org G
Slowarzyszerie oradnictwo dla strona internetowa: osobista -
na Rzecz Rodziny) p miodzies e i w siedzibie Osrodka
WWW.SNIT.orgq ; :
Y pon. - pt. 15:00-20:00
Siedziba:
ul. 3 Maja 4/U3,
41-500 Chorzéw
Budowanie systemu W godz. pracy
pomocy adres do korespondencji: Osrodka Pomocy
Zespol pokrzywdzonym ul. Ractawicka 19, Spolecznej Dla os6b
PO poprzez 41-506 Chorzéw w Chorzowie: Rejestracja nie jest doznajgcych
4. Interdyscyplinarny . i
WChE S i integrowanie bl 7760 wymagana f— przemocy
el. -63- domowej

VI. PORADNICTWO DLA 0SOB BEZROBOTNYCH*

Centrum Aktywizacji
Zawodowej, Dziat
Rozwoju Zasobow

Ludzkich
w Powiatowym
Urzedzie Pracy
w Chorzowie

Poradnictwo
zawodowe,
szkolenia, gietdy
i targi pracy

Powiatowy Urzad Pracy
w Chorzowie
ul. Opolska 19,
41-500 Chorzow
tel. 32 349-71-01
e-mail:
kach@praca.gov.pl
strona internetowa:
www.chorzow.praca.gov.pl

W godz. pracy Urzedu
oraz zgodnie
z kwartalnym
harmonogramem porad
grupowych dostepnym
na:

www.chorzow.praca.qov.pl
(w zakfadce kalendarz

targoéw, gietd i szkolert”)

Wymagana rejestracja:

osobista —

w siedzibie PUP
pon. - ér. 7:30-14:00
czw. 7:30-16:00
pt. 7:30-13:00

Dla mieszkancow
Chorzowa,
posiadajgcych
status osoby
bezrobotnej lub
poszukujacej
pracy, po
zarejestrowaniu
w PUP
w Chorzowie
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pon. 7:00-16:00
wt. - czw. 7:00-15:00
pt. 7:00-14:00 Dla mieszkancow
Pomoc dla oséb pomoc dia oséb Wymagana rejestracja: Chorzowa, W by
ul. Kasprowicza 2, bezrobotnych ymagana rej 1a: 0s6b bezrobotnych
bezrobotnych, z telefoniczna — 2 F
e 41-500 Chorzow w ramach Punktu T TR i poszukujacych
(réwniez pomoc S 32 241-26-46
. tel. 32 241-26-46 Poradnictwa : pracy
Centrum Pracy psychologiczna), i osobista — i
2. ; ; ; e-mail: Zawodowego, Sy posiadajgcych
Socjalnej poszukujacych ) . w siedzibie Centrum —_— e g

cps@opschorzow.pl pon. 16:00-18:00 i : skierowanie

placy, prace strona internetowa: pomoc pon; 200-15:00 racownika

igo'tzizzzi: wwwcps—chorzow.p;l psychologiczna Wt = 1c27\:r 0;_,?28 05 e ZOCjaIrlego

Y dla oséb PLifs . z Osrodka Pomocy
bezrobotnych - | i Ill Spotecznej
pon. miesigca
16:00-18:00

PORADNICTWO W RAM

ACH INTERWENCJI KRYZYSOWEJ*

Miejskie Centrum
Zarzgdzania
Kryzysowego

Monitorowanie
bezpieczenstwa
publicznego

Siedziba Centrum:
Komenda Miejska

Parnstwowej Strazy

Pozarnej,

ul. Katowicka 123,
41-500 Chorzow

strona internetowa:
www.chorzow.eu

,Portal Bezpieczne Miasto”

Catodobowo

Zgloszenia zdarzen:
telefonicznie -
32 416-59-87
poprzez strone

internetowg -
www.chorzow.eu

.Portal Bezpieczne Miasto”

Dla mieszkancow
Chorzowa

Vill. MEDIACJE RODZINNE

Centrum Pracy
Socjalnej

Rozwigzywanie
konfliktow

ul. Kasprowicza 2,
41-500 Chorzow
tel. 32 241-26-46

e-mail:
cps@opschorzow.pl

strona internetowa:

www.cps-chorzow.pl

W godz. pracy
Centrum, po
wczesniejszym
ustaleniu terminu

Wymagana rejestracja:
telefoniczna -
32 241-26-46
osobista —

w siedzibie Centrum
pon. 7:00-16:00
wt. - czw. 7:00-15:00
pt. 7:00-14:00

Dla mieszkancéw
Chorzowa, w tym
dla oséb
posiadajacych
skierowanie
pracownika
socjalnego
z Osrodka Pomocy

Spotecznej
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IX. REINTEGRACJA SPOLECZNA, PRACA SOCJALNA, EKONOMIA SPOLECZNA
ul. Kasprowicza 2, Wyn}:ﬁ;gﬁié?: :tiacja:
41-500 Chorzow 32 241.26-46
’ tel. 32 241-26-46 pon. 7:00-16:00 ¢ < o
Centrum Pracy Poradnictwo, 5 2 : osobista — Dla mieszkancow
)k z ; . e-mail: wt. - czw. 7:00-15:00 N vy
Socjalnej warsztaty, szkolenia 2 i w siedzibie Centrum —— Chorzowa
cps@opschorzow.pl pt. 7:00-14:00 on. 7:00-16:00
strona internetowa: Mp_ cz'w. 7_00_'1 5:00
. - . ' 2 2 : s )
www.cps-chorzow.pl pt. 7:00-14:00
INNE PORADNICTWO
X. PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAWA PODATKOWEGO
ul. Armii Krajowej 5, Wymagana‘ rejestracja:
41-506 Chorzow tgiée;%’;fszgzg
Urzad Skarbowy Informacje tel. 22 460-59-96 pon. 7:30-18:00 162?;;?3;% Brek baseniczet
i e-mail: - :30-14; ’ i
w Chorzowie podatkowe e S S wt. - pt. 7:30-14:30 wizyta. podatki.gov.pl |22 460-59-96

strona internetowa:

www.slaskie.kas.gov.pl

www.podatki.gov.pl

- Spotecznych

Zaktad Ubezpieczen

Xl. PORADNICTWO Z ZAKRESU UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH | SWIADCZEN DLA RODZIN Z ZUS
Poradnictwo
w zakresie Sala Obstugi Klientow
ubezpieczen pon. 8:00-17:00
I. Gen. H.
spotecznych; qul’:owsiri‘ego 45 wt. — pt. 8:00-15:00 ) o Centrum
wyplata swiadczen 41-500 Chorzow : . Rejestracja nie jest Kontady Brak ograniczen
Kontakt telefoniczny: wymagana s gg?ln!luévﬂﬂ

rodzinnych (m.in.
Swiadczenia
wychowawcze 800+,
Dobry start 300+,
Aktywny Rodzic)

strona internetowa:

www.zus.pl

Centrum Kontaktu
Klientéw
pon. - pt. 7:00-18:00




LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW CHORZOWA

sporzqgdzona na dzieri 02.01.2025 r.

Nazwa jednostki Dane teleadresowe . “ : Kryteria
Lp. Swiadczgcef Zakres poradnictwa Jednostki w tym strona g:ﬁtegg:isnc Sposogg;dgggen;w ens Infolinia dostepnosci
poradnictwo internetowa i e-mail g ¥ do usfugi
Xll. PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW KONSUMENTA | PRAW PACJENTA
Portadhictwo ul. Wolnosci (_’;, " s )
4 Miejski Rzecznik i informacje 41-500 Chorzow Pan: ;zsv: ;gg:‘l?gg Rejestracja nie jest Dla mieszkancow
: Konsumentow w zakresie ochrony tel. 32 416f54‘20 oy : wymagana — Chorzowa
e-mail: pt. 7:30-13:00
praw konsumenta
konsument@chorzow.eu
Dla pacjentow
w trakcie
< Ochrona praw Szpital Specjalistyczny Kontakt telefoniczny do Ogdlno- hOSpltal.lzaC“
Rasczriiopnrn acjenta w Chorzowie rzecznika w siedzibie olska WSl
2. pacjenta szpitala pb ioma I. Zied g '10 pon. 7:30-11:30 ital ch £ ,pf lini Specjalistycznym
sychiatrycznego z zaburzeniami ul. Zjednoczenia 10, szpitala w Chorzowie: infolinia w Chorzowie:
P psychicznymi 41-500 Chorzéw 698-493-986 800-190-590 : '
Ogolnopolska
infolinia dostepna
dla kazdego
Xlll.  PORADNICTWO Z ZAKRESU DLA KOBIET DOTKNIETYCH CHOROBA NOWOTWOROWA,
Dla kobiet
! dotknietych
Wsparcie, o
Stowarzyszenie poradnictwo . E?‘gg&agﬁow ?0"2' no:g:’:gf_}gw
1 Wspéinota i informacje dla el 501-29:?8%”; & 13-00-17-00 Rejestracja nie jest 501-291-805 Saibe acﬁ‘
i Amazonek kobiet dotknietych Bl P = ’ wymagana catodobowo p 9
o e-mail: mastektomii oraz
,Nadzieja chorobg ” N * 5
t amazonkichorzow@interia.pl ich rodzin,
NOWDIWOrows mieszkanek
Chorzowa

*Zakres udzielanej pomocy wyodrebniono na podstawie wiodacych funkgji instytuciji. Nalezy zaznaczyé, iz wiele instytucji obejmuje swoim dziataniem wiecej

obszarow.

Ww. punkty nieodptatnego poradnictwa w wiekszosci dostepne sg rowniez dla oséb niepelnosprawnych. Szczegélowe informacje mozna
uzyskac kontaktujac sie z dang jednostka.
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Wykaz planowanych dyzuréw na terenie Miasta Chorzéw w 2025 r. w punktach niecdptatnej pomocy
prawnej oraz nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego

i Punkt nieodplatnej
M pomocy prawnej/
by | nieodpiatnego Siedziba Harmonogram dyZurow® Dy2ury specjalistyczne
P poradnictwa
| obywatelskiego
Punkt, w ktdrym
udziela sie Centrum Aktywizacji
nieodplatnego Spofeczne], poniedzialek 8:00-12:00
poradnictwa ul. Powstancow 70/3  wtorek 13:00-17:00
1. obywatelskiego, mozliwosé skorzystania droda 13:00-17:00* Dostepnost dyZurdw
prowadzcnylprzez z nigodplatne mediacy clzwartek 13:00-17:00 specjalistycznych z jednej
Fundacje od poniedziatku do pigtku pigtek 8:00-12:00 z wybranej dziedziny prawa lub
Poradnictwa w godzinach pracy punktu innej problematyki, ktorej porada
_ Pro Bono z Krakowa _ _ bedzie dotyczyé: upadiogé
Centrum Prac'!'r Sncjalnejl Kﬂfﬁumencka. achrona praw
ul. Kasprowicza 2 konsumenta, postgpowania
. — tani poniedzialek | 13:00-17:00 antywindykacyjne w sprawach
~ Punkt, w ktgrym f;&wﬁh,ﬁﬂsﬁﬁ? éroda 13:00-17:00"" o zaplate z tytulu pozyczek
2 nleudplatpq pomocy w kazdy poniedzialek i kredytow, postepowania
Pfﬂwsel Ulf Zielaja w godzinach pracy punktu egzekucyjne, sprawy dotyczace
adwokaci 0 i owar i e iar
Osrodek Pomocy | wiorek figiaan, | PR ouevarerin
Spotecznej, czwartek 10:00-14:00 ubeipiacze?ﬁwng; '2 i
. icka 1 ' 00-14; :
ul. Raclawicka 19 ! ok ] 1ang-1a00 nieruchomosci | zasiedzenie,
Miejski Dom Kultury ; prawo spadkowe, prawo rodzinne,
Punkt, w ktdrym «Batory’, poniedziatek 1250'3'15500 pomoc osobom zadhuzonym,
. . ul. 5t. Batorego 6 wiorek 14:00-18:00 alimentacja, podziat majatku
3 nieodpiatnej pomocy gt 14:00-18:00" ; oo
. prawnej udzielaja modliwosd skorzystania | ST008 AT wspdinego matzonkdw, prawo
radcy prawni z nieodplatneg mediacyi EM”Ek 15:00-19:00 lokalowe, kredyty frankowe, spory
w kazdy wiorek pigtek 8:00-12:00 Z instytucjami finansowymi, prawo
| wgodzinach pracy punktu | podatkowe, prawo ubezpieczen
Punkt, w ktorym Centrum Inicjatyw spolecznych, pomoc ofiarom
udziela sie Spolecznych, e : : przemocy przede wszystkim wobec
niecdptatnej pomocy ul. 3 Maja 18 &og;;ﬂ;znalak 1333:;83 kobiet | dzieci, pomoe osobom
4, e, ., | motiwost skorzystania | $roda 300 17:000( -PORCSIAIRAN prpaiEprtem
P y.P z nisodplatnej mediagi | czwartek 14:00-18:00
Fundacje w kazdy wiorek oraz pigtek 10:00-14:00
Poradnictwa czwarlek w godzinach ¢ :

Pro Bono z Krakowa

pracy punkiu

* W dni wolne od pracy, o kigrych mowa w art, 1 pkt 1 ustawy z dnia 18 stycznia 1951 r. o dniach wolnych od pracy (t). Dz.U. z 2020 r.
poz. 1920) powyZsze punkty sq nieczynne.

"W dniu 24122025 ¢, i w dniu 31.12,2025 r, wszystkie punkty czynne sg w godzinach od 8:00 do 12:00

Mieodptatna pomoc prawna i nieodplatne poradnictwo obywatelskie przysiuguje osobie

uprawnionej tj.:

— osobie fizyczne|, ktora nie jest w stanie poniesc kosztow odplatnej pomocy prawnej,

— osobie fizyczne] prowadzace| jednoosobows dziatalnosé gospodarczg niezatrudniajace] innych
osob w ciggu ostatniego roku (w zakresie spraw zwigzanych z dziatalnoscia gospodarczg),

— osobie chcacej dokonac zgloszenia naruszenia prawa w rozumieniu ustawy z dnia 14 czerwca
2024 r. o ochronie sygnalistow (Dz.U. poz. 928).

W celu skorzystania z nieodplatne] pomocy prawne

lub nieodplatnego poradnictwa

obywatelskiego cobejmujgcych miedzy innymi niecdplatng mediacje, osoba uprawniona (zgodnie
zustawag z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, niecdplatnym poradnictwie
obywatelskim oraz edukacji prawnej) zglasza sie telefonicznie lub za pomoca srodkdw komunikacji
elekironicznej, nastepujaco:
— telefonicznie pod numerem 32 307 53 29 (pon. — czw. w godz. 7:00-17:00, pt. w godz. 7:00-
14:00), lub
~ na adres poczty elektronicznej pomocprawna@opschorzow.pl lub poprzez modul zapiséw
publicznych ON-LINE zapisy-np.ms.gov.pl
i umawia termin porady, w tym ckresla jej specjalizacje (jesli dotyczy).
Swiadczenie nieodplatnego poradnictwa odbywa sie w punktach wedtug kolejnosci zgloszer.
Kobiecie, kiora jest w cigzy, udzielanie niecdptatnej pomocy prawnej lub obywatelskiej, w tym
niecdptatnej mediacji odbywa sie poza kolejnoscig.
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