CHORZOW

PORTAL MIESZKANCA

AKS Chorzow - Tradycja mierzona w
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W najnowszej odstonie cyklu , Sportowa Mapa Chorzowa” zagladamy do TS AKS
Chorzéw. To klub o wyjgtkowej randze - zatozony w 1910 roku, jest najstarszg tego typu
organizacjg w miescie. Przez ponad wiek AKS stat sie symbolem chorzowskiego sportu, a
jego sekcja lekkoatletyczna do dzis$ utrzymuje sie w scistej krajowej czotéwce.

Obecnie klub prowadzi cztery sekcje: lekka atletyke, judo, karate oraz pitke nozna.
To wtasnie lekkoatleci odnosza w ostatnim czasie spektakularne sukcesy. Tylko w tym
roku zawodniczki AKS - Maja Matyszek i Aleksandra Fornalik - wywalczyty tgcznie trzy
medale Mistrzostw Polski na dystansach 300 i 400 metréw, zaréwno w hali, jak i na
otwartym stadionie.

System szkolenia w AKS Chorzdw jest dostepny dla mieszkancéw w kazdym wieku.
Program ,Mtody Lekkoatleta Chorzowski” dedykowany jest dzieciom do 13. roku zycia, a
zajecia odbywajg sie w szkole przy ulicy Ryzki. Starsze kategorie wiekowe, od mtodzikow
po senioréw, szlifujg forme na stadionie pod okiem wykwalifikowanej kadry trenerskiej.

- Zaczynamy od zabawy i ogdlnego rozwoju, ale z czasem budujemy zawodnikéw
gotowych na rywalizacje o najwyzsze trofea - podkresla trener Dariusz Zieba.

Zapraszamy do obejrzenia materiatu wideo, ktéry przybliza bogata historie i
codzienng prace klubu, ktéry od ponad 110 lat dba o sprawnos¢ chorzowian.

Projekt zrealizowany w ramach 12. edycji Budzetu Obywatelskiego Miasta
Chorzéw.

https://youtu.be/rkCNqgp5UZ2w
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